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관광�안내서

에히메 Ehime 가가와 Kagawa

고치 Kochi 도쿠시마 Tokushima

문의처

【발행·문의】 시코쿠�투어리즘�창조기구

공식�관광�사이트

긴급�연락처 & 여행�실용�정보

JR 마쓰야마역�마쓰야마시�관광안내소
　 에히메현�마쓰야마시�미나미에도 �-��-� (JR 마쓰야마역�내)
　 ���-���-���� 　　�:��～��:��

고치�관광정보발신관 Tosa Terrace
　 고치현�고치시�기타혼마치 �-��-�� (JR 고치역�앞)
　 ���-���-����　　 �:��～��:��

가가와·다카마쓰�투어리스트�인포메이션�센터
　 가가와현�다카마쓰시�하마노초 �-�� (다카마쓰�오르네�북관 �층)
　 ���-���-����　　  �:��～��:��

도쿠시마시�광역관광정보센터
　 도쿠시마현�도쿠시마시�모토마치 �-�� (아미코�동관 �층�외부)
　 ���-���-����　　  �:��～��:��

긴급�상황이�발생했을�때�참고해�주세요.
일본�여행�중�도움이�필요한�외국인�여행객이�이용할�수�있습니다.

이�가이드맵에�게재된�내용은 ����년 �월�기준�정보를�바탕으로�편집된�것입니다.

https://shikoku-tourism.com/ko

����.��

일본정부관광국(JNTO)이�운영하는�연중무휴·��시간�대응�다국어�콜센터입니다. 질병, 
자연재해, 긴급�상황이�발생했을�때는�물론, 일반적인�관광�문의에도�대응하고�있습니다. 
여행�중�어려움이�생겼다면�이�전화로�도움을�요청할�수�있습니다.

관광안내소 이�사이트에서�가장�가까운�관광안내소를�검색할�수�있습니다.

시코쿠에는�방문할�가치가�있는�훌륭한�명소가�많습니다. 
공식�관광�사이트에서�자세한�소개를�확인해�보세요.
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여행�중�몸�상태가�좋지�않다고�느껴진다면�무리하지�말고�조기에�진료를 
받으시기�바랍니다. 이�사이트에서�외국어�대응�서비스를�제공하는 
의료기관을�검색할�수�있습니다.

외국어�대응이�가능한�의료기관�검색�사이트

재난�발생�시�외국인�여행객을�위한�정보를�제공하는�앱입니다. 긴급�지진 
속보, 쓰나미�경보, 기상�특별�경보, 대피�정보�등을�실시간으로�제공합니다. 
또한, 긴급�상황에�도움이�되는�유용한�링크도�게재되어�있습니다.

Safety tips

말한�내용을�외국어로�번역해�주는�음성�번역�앱입니다.
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050-3816-2787 로�전화

VISIT EHIME JAPAN
(에히메현)

DISCOVER TOKUSHIMA
(도쿠시마현)

 (Japan Visitor Hotline) 
재팬�비지터�핫라인

시코쿠�투어리즘 
창조기구

VISIT KOCHI
(고치현)

가가와�탐방
(가가와현)

교통사고가�났을�때 / 도난�및�분실이�발생했을�때

질병, 부상, 화재�시

시코쿠의�연간�추천�이벤트

봄 여름

가을 겨울

도사노오캬쿠 

도고온천�축제

도쿠시마�마라톤

리쓰린�공원�봄�라이트업

가가와�마라톤

고치시(고치현)

마쓰야마시(에히메현)

도쿠시마시�외(도쿠시마현)

다카마쓰시(가가와현)

다카마쓰시�외(가가와현)

상순

상순

상순~하순

중순

제� 토·일요일

성�축제

고치성�꽃회랑

시코쿠�곤피라�가부키�대공연

HANA HARU FESTA

도베야키�도자기�축제

마쓰야마시(에히메현)

고치시(고치현)

고토히라초(가가와현)

도쿠시마시(도쿠시마현)

도베초(에히메현)

상순

�일

�~�일

�일

제� 일요일

하순~�월�상순

티셔츠�아트전

쇼도시마�농촌�가부키(히토야마) 

니요도강�종이�고이노보리

이카자키�연싸움�대회

가다랑어�축제

미사토�반딧불이�축제

구로시오초(고치현)

도노쇼초(가가와현)

이노초(고치현)

우치코초(에히메현)

나카토사초(고치현)

요시노가와시(도쿠시마현)

중순경~하순

하순~��월�하순

구레�하치만구�가을�예대제

도사�풍양제(도사�추수�감사제) 

나카토사초(고치현)

고치시�외(고치현)

�~�일

상순~중순

중순

�~��일

��~��일

��~��일

중순~��월�하순

하순~��월�중순

마쓰야마�가을�축제·도고�가을�축제

오치초�코스모스�축제

쇼도시마�농촌�가부키(나카야마)

고토히라구�예대제

사이조�축제

니이하마�북�축제

올리브�수확제

가미야마�아티스트�인�레지던스

사누키�도요하마 
초사�축제

마쓰야마시(에히메현)

오치초(고치현)

간온지시(가가와현)

쇼도시마초(가가와현)

고토히라초(가가와현)

사이조시(에히메현)

니이하마시(에히메현)

쇼도시마초(가가와현)

가미야마초(도쿠시마현)

제� 일요일

중순

중순

��~��일

하순~��월�상순

도도로키�신사�가을�예대제

니시아와�불꽃놀이

오타니야키�도자기�가마�축제

이치조�대축제

리쓰린�공원�가을�라이트업

가이요초(도쿠시마현)

미요시시(도쿠시마현)

나루토시(도쿠시마현)

시만토시(고치현)

다카마쓰시(가가와현)

�일~�월 ��일 오즈�우카이(가마우지�낚시�관람) 오즈시(에히메현)

�~��일

상순

 중순

중순

��일

��~��일

하순

이시즈치산�개산�대축제

무시오쿠리(병충해�예방�행사)

히와사�바다거북�축제

고마쓰시마�항구�축제

쓰루기산�본궁�정상�대축제

우와지마�우시오니�축제

기토�삼나무�외나무�타기�대회

사이조시(에히메현)

도노쇼초·쇼도시마초(가가와현)

미나미초(도쿠시마현)

고마쓰시마시(도쿠시마현)

미마시(도쿠시마현)

우와지마시(에히메현)

나카초(도쿠시마현)

�·�일

제� 토요일

제� 토·일요일

�~��일

�~��일

상순

��~��일

제� 토요일

��·��일

쓰시마�신사�여름�예대제

니오�용�축제

온마쿠(이마바리�시민�축제)

요사코이�축제

아와오도리�축제

마쓰야마�축제(야구권�춤�축제) 

사누키�다카마쓰�축제

도사시�줄다리기�축제

시나네�축제

미토요시(가가와현)

미토요시(가가와현)

이마바리시(에히메현)

고치시(고치현)

도쿠시마시�외(도쿠시마현)

마쓰야마시(에히메현)

다카마쓰시(가가와현)

도사시(고치현)

고치시(고치현)

�일 도쿠시마�오도리�카니발 도쿠시마시(도쿠시마현)

�월 �일,
�월·�월·��월

제� 일요일

우와지마�소싸움

빅�히나마쓰리�축제

다이산지�치카라모치(떡�옮기기�대회) 

우와지마시(에히메현)

��월�하순~�월�상순 만노�공원�윈터�판타지
(겨울�일루미네이션�이벤트) 

만노초(가가와현)

가미이타초(도쿠시마현)

상순

상순

상순~하순

��일

중순

하순

하순~�월 �일

하순~�월�상순

하순~�월�중순

하순~�월�상순

가가와�마루가메 
국제�하프�마라톤

시만토강�꽃기행 
뉴타�버드나무숲�유채꽃�축제

에히메�마라톤
아시즈리�동백�축제
아키바�축제
고치�료마�마라톤
시코쿠�술�축제
히케타�히나마쓰리�축제
나나오레�매화�축제

마루가메시�외(가가와현)

마쓰야마시(에히메현)

도사시미즈시(고치현)

니요도가와초(고치현)

고치시�외(고치현)

미요시시(도쿠시마현)

히가시카가와시(가가와현)

도베초(에히메현)

시만토시(고치현)

가쓰우라초(도쿠시마현)

상순

중순~하순

중순

하순~�월�상순

하순

�월

�월

�월

�월

��월

��월

��월

�월

�월

�월

�월

�월

시코쿠�곤피라�가부키�대공연

니이하마�북�축제사이조�축제 시코쿠�술�축제
도사노오캬쿠

 (사진�제공: 도사노오캬쿠�사무국)

아와오도리�축제

제� 금·
토·일요일

요사코이�축제

�월

리쓰린�공원�봄�라이트업
 (사진�제공: 일반사단법인�시코쿠�카메라부)

시모나다역

나루토 소용돌이

승강장 바로 앞으로 아름다운 바다가 펼쳐지는 무인역입니다. 햇빛에 반짝이는 낮의 바다는 
물론, 해 질 무렵에는 영화 속 한 장면 같은 노스탤지어를 느낄 수 있습니다.

세계 3대 조류 중 하나입니다. 시코쿠와 아와지시마 사이 불과 1.3km의 나루토해협에서는 
역동적이고 박진감 넘치는 자연의 신비를 느낄 수 있습니다.

#시모나다역  #바다가보이는역

#나루토소용돌이  #자연이만든장관

MAP B-3

MAP G-2

에히메현

도쿠시마현

아와오도리

요사코이 축제

400년 이상의 역사를 자랑하는 도쿠시마의 전통 춤으로, 세계적으로도 유명합니다. 
아와오도리 회관에서는 여름 축제 기간이 아니더라도 전시와 공연을 즐길 수 있습니다.

고치의 열정적인 축제. 춤꾼들이 ‘나루코’라고 불리는 악기를 들고 화려한 의상과 춤으로 
거리를 행진합니다. 60년 이상 이어져 온 고치의 여름 풍물시입니다.

#아와오도리  #일본여름축제

#요사코이축제  #축제의열기

MAP G-2

MAP D-4

도쿠시마현

고치현

시코쿠 수족관

이토 도요오 건축 박물관

‘시코쿠 수중 세계’를 테마로 한 수족관입니다. 태평양과 세토내해, 시만토강, 니요도강 등 
시코쿠만의 역동적인 수중 세계를 체감할 수 있습니다.

세계적인 건축가 이토 도요오의 작품을 모은 박물관입니다. 세토내해의 절경과 현대적인 건축이 
어우러진 예술 명소입니다.

#시코쿠수족관  #수족관여행

#이토도요오건축박물관  #현대건축

MAP E-1

MAP C-2

가가와현

에히메현

예술
세토우치�국제예술제의�무대가�되는�섬들과�개성�넘치는�미술관�등�
아름다운�풍경과�함께�오감을�자극하는�예술�여행을�즐길�수�있습니다�

MAP E-1

“Red Pumpkin” Yayoi Kusama,2006 Naoshima Miyanoura Port Square
©YAYOI KUSAMA

#세토우치국제예술제��#예술여행

가가와현

画像転載不可

#돼지고기달걀밥��#시코쿠명물

#이나카즈시�#일본향토음식�

#귤주스�#주스가나오는수도꼭지

#가다랑어타타키��#짚불구이

#야와타하마짬뽕��#노포맛집

#나베야키라멘��#시코쿠향토라멘

#우와지마식도미밥��#도미회덮밥

#무로토금눈돔덮밥��#해산물덮밥

에히메

고치

R3-C6

야키부타�다마고메시

이나카즈시

귤�주스

가다랑어�타타키

야와타하마�짬뽕

나베야키�라멘

다이메시�우와지마식�

무로토�긴메동

오쓰카 국제미술관

기타가와무라 ‘모네의 정원’ 마르모탕

세계 각지의 서양 명화 약 1,000점을 도판으로 원작 크기 그대로 재현했습니다. 일본에 
있으면서 전 세계의 미술관을 둘러보는 듯한 경험을 할 수 있습니다.

클로드 모네의 작품 세계를 고치의 자연 속에 재현한 곳으로, 프랑스를 제외하면 
세계에서 유일한 장소입니다. 사계절의 꽃과 푸른 수련이 그려내는 그림 속 세계를 만날 
수 있습니다.

#오쓰카국제미술관  #서양명화

#기타가와무라모네의정원마르모탕  #꽃이아름다운곳

MAP G-2

MAP F-4

도쿠시마현

고치현

음식
시코쿠�4개�현은�각각의�풍토에�맞는�독자적인�식문화를�지니고�있습니다��
바다 � 산 � 마을에서�나는�다채로운�먹거리를�맛보세요�

히로메�시장

MAP D-4
#시코쿠맛집��#시코쿠미식여행

고치현

#다쓰쿠시해안

#나메토코협곡

여름

겨울

다쓰쿠시�해안

나메토코�협곡

#요시노강�#실뱀장어잡이

#도사노오캬쿠�#일본축제

요시노강�실뱀장어잡이

도사노오캬쿠

이시즈치 스키장

쪽염색 체험

서일본 최고봉인 이시즈치산에 위치한 스키장입니다. 리프트에서는 은빛 설경이 
펼쳐지며, 최고의 파우더 스노에서 마음껏 스키를 즐길 수 있습니다.

도쿠시마가 자랑하는 전통 공예 ‘아와아이’. 장인의 기술로 만들어내는 ‘재팬 블루’의 
아름답고 깊은 색감을 직접 작품으로 만들어보며 체험할 수 있습니다.

#이시즈치스키장  #파우더스노

#쪽염색체험  #전통공예체험

MAP C-3

MAP G-2

에히메현

도쿠시마현

#오이리소프트아이스크림��#인생디저트

#나루토긴토키고구마��#고구마디저트

#뼈째닭구이��#일본식치맥

#스다치�#도쿠시마특산물　

#사누키우동��#우동투어

#이야소바��#수타소바

#쇼도시마올리브��#일본여행선물

#도쿠시마라멘��#라멘여행

가가와

도쿠시마

오이리�소프트아이스크림

나루토�긴토키�고구마

호네쓰키도리

스다치（영귤）

사누키�우동

이야�소바

올리브�제품

도쿠시마�라멘

약 ��~��분우노항 시코쿠�기선

약 ��시간도쿄항 오션�도큐�페리

약 �시간 ��분와카야마항 난카이�페리

약 �시간오사카�난코 시코쿠�오렌지�페리

약 �시간 ��분
세토나이카이�기선

약 �시간 ��~��분
이시자키�기선
(※페리가�아닌�고속선)

약 �시간 ��분신오카야마항 쇼도시마�페리·
국제료비�페리

약 �시간 ��분히메지항 쇼도시마�페리

도카이도·산요�신칸센
약 �시간 ��분

산요�신칸센
약 ��분

산요�신칸센
약 ��분

산요�신칸센
약 ��분

산요�신칸센
약 �시간 ��분

산요�신칸센
약 �시간 ��분

약 �시간 ��~��분

약 �시간
리무진버스(※오사카역까지) 

약 ��분~�시간 ��분
JR 또는�사철

시코쿠로�가는�교통편

주요�공항에서의�교통편

각�도시에서의�교통편

고속도로를�이용하는�경우

일본�국내에서�시코쿠로�가는�교통편

한국에서�시코쿠로�가는�교통편

시코쿠로�이동하기�편리한�고베�공항
(UKB), 오카야마�공항(OKJ)은�서울
(인천) 노선이�운항되고�있습니다. 
히로시마�공항(HIJ)은�서울(인천), 
청주�노선이�운항되고�있습니다. 
(����년 �월�기준�정보)

도쿠시마�아와오도리�공항 TKS

부산 PUS

서울(인천) 
ICN

약 �시간 ��분
에어부산

마쓰야마�공항 MYJ(에히메)

마쓰야마�공항 MYJ(에히메)

약 �시간 ��분
에어부산 다카마쓰�공항 TAK(가가와)

다카마쓰�공항 TAK(가가와)

약 �시간 ��분~
�시간 �분
이스타항공

약 �시간 ��분
에어서울/진에어

약 �시간 ��분
제주항공

고치�료마�공항 KCZ

도쿠시마�아와오도리�공항 TKS

다카마쓰�공항 TAK(가가와)도쿄(하네다) 
HND

약 �시간 ��분
ANA/JAL

ANA/JAL

ANA/JAL

ANA/JAL

약 �시간 ��분

약 �시간 ��분

약 �시간 ��분

마쓰야마�공항 MYJ(에히메)

고치�료마�공항 KCZ

약 ��분
ANA/JAL

ANA

고속버스�약 �시간 ��~��분

약 ��분

신칸센 + 전철�약 �시간

고속버스�약 �시간(심야버스�약 �시간) 
신칸센 + 전철�약 �시간 ��분

다카마쓰(가가와)

마쓰야마(에히메)

고속버스 �시간
신칸센 + 전철�약 �시간 ��분 고치

고속버스
약 �시간 ��분 도쿠시마

페리
와카야마항에서�약 �시간 ��분 도쿠시마항

마쓰야마�공항 MYJ(에히메)

고치�료마�공항 KCZ

다카마쓰�공항 TAK(가가와)

도쿄(나리타) 
NRT

신오사카역/
오사카역/

난바역

젯스타�재팬

젯스타�재팬

젯스타�재팬

약 �시간 ��분

약 �시간 ��분

약 �시간 ��분

마쓰야마�공항 MYJ(에히메)

오사카(이타미) 
ITM

약 �시간 ��~��분
리무진버스

와카야마항

간사이 
국제공항 

KIX

리무진버스 + 사철
약 �시간 �분

하네다�공항

나리타�공항

간사이�국제공항

오사카�국제공항
(이타미�공항)

오사카

도쿄

도쿄역

고베항

신오사카역

신코베역

히로시마역

고쿠라역

하카타역 도산선�특급 ʻ난푸’
약 �시간 ��분

요산선�특급 ʻ시오카제’
약 �시간 ��분

세토오하시선�쾌속 ʻ마린라이너’ 
약 ��분

세토오하시선�쾌속 ʻ마린라이너’ 
승차�후, 다카마쓰역에서�특급
 ʻ우즈시오’로�환승

약 �시간 ��~��분

오카야마역
(환승)

다카마쓰역(가가와)

다카마쓰히가시항
(가가와)

쇼도시마�후쿠다항
(가가와)

쇼도시마�도노쇼항
(가가와)

나오시마�미야우라항
(가가와)

도쿠시마항

도요항
(에히메)

약 �시간 ��분벳푸항 우와지마�운유�페리
야와타하마항

(에히메)

마쓰야마�관광항
(에히메)

마쓰야마역(에히메)

도쿠시마역

고치역

점보�페리

히로시마항
(구레항�경유편�있음)

고베�공항

ALL SHIKOKU Rail Pass
(시코쿠�레일�패스)

신칸센
고속도로

San'in-Setouchi-Shikoku 
Expressway Pass(SEP) 

약 �시간 ���.�km

약 �시간 ��분 ���.�km

약 �시간 ���.�km

약 �시간 ��분 ���.�km

다카마쓰추오 IC

마쓰야마 IC

도쿠시마 IC

고치 IC

약 �시간 ��분 ���.�km

약 �시간 ��.�km

약 �시간 �분 ���.�km

약 �시간 ��분 ���.�km

다카마쓰추오 IC

마쓰야마 IC

도쿠시마 IC

고치 IC

약 �시간 �분 ���.�km

약 �시간 ��분 ���.�km

약 �시간 ��분 ���.�km

약 �시간 ��분 ���.�km

다카마쓰추오 IC

마쓰야마 IC

도쿠시마 IC

고치 IC

약 �시간 ��분 ���.�km

약 �시간 ��분 ���.�km

약 �시간 ��분 ���.�km

약 �시간 ��분 ���.�km

다카마쓰추오 IC

마쓰야마 IC

도쿠시마 IC

고치 IC

전철을�이용하는�경우

페리를�이용하는�경우

※

※일부�구간�제외

※신칸센은 
　신오사카역에서 
　출발합니다.

서울

부산

스
이
타       (

오
사
카)

IC

약 �시간 ��분 ��.�km

약 �시간 ��분 ���.�km

약 �시간 ��분 ���.�km

약 �시간 ���.�km

다카마쓰추오 IC

마쓰야마 IC

도쿠시마 IC

고치 IC

다
루
미      (

고
베)

IC

오
카
야
마    IC

히
로
시
마    IC

후
쿠
오
카    IC

도쿠시마�공항 다카마쓰�공항 마쓰야마�공항 고치�료마�공항

일본에서�렌터카를�운전할�때의�주의사항�및�팁

알뜰�교통�패스

특설�웹페이지에서�다양한�드라이브�코스를�소개하고�있습니다.

일본의�교통�규칙, 긴급�상황�발생�시�대처�방법, 주유소�이용�방법�등 
(웹페이지는�영어로만�제공)

산간�지역이나�외곽�지역에는�주유소가�적은�지역이�있습니다. 주유할�수�있는�장소를�미리 
확인해�두시는�것을�권장합니다.

대부분의� 렌터카� 업체에는 ʻ편도� 대여(편도� 반납)’ 제도가� 있어� 대여한� 영업소가� 아닌� 다른 
영업소에서도� 렌터카를� 반납할� 수� 있습니다. 가는� 편과� 오는� 편에� 서로� 다른� 공항(항공편)을 
이용하는�경우�매우�편리합니다. 잘�활용하면�시코쿠�일주�여행도�부담�없이�즐길�수�있습니다. 
요금은�일반�렌터카와�다르므로�자세한�내용은�영업소에�확인하시기�바랍니다.

해외에서�일본을�방문해�렌터카를�직접�운전하는�여행객을 
위한�패스입니다. 이용�기간이�다른�여러�플랜�중�선택할�수 
있습니다. 정해진�요금으로�산인/세토우치/시코쿠�지역의 
고속도로(일부� 구간� 제외)를� 횟수� 제한� 없이� 자유롭게 
이용할� 수� 있으며, 지정� 렌터카� 업체에서� 제공하는 ETC 
카드를� 사용하면� 요금소에� 정차해� 요금을� 결제할� 필요 
없이�고속도로를�이용할�수�있습니다. 렌터카�예약�시�함께 
신청해�주세요.

San'in-Setouchi-Shikoku 
Expressway Pass(SEP)

ALL SHIKOKU Rail Pass는 ʻ단기체류’ 자격으로� 관광을 
위해� 해외에서� 일본으로� 입국하는� 외국인� 여행객을 
대상으로�판매되는�패스입니다. JR 시코쿠를�중심으로�한 
시코쿠� 지역의� 철도(일부� 열차� 제외) 및� 쇼도시마� 페리, 
쇼도시마� 올리브� 버스를� 자유롭게� 이용할� 수� 있습니다. 
이용�기간이�다른�여러�플랜�중�선택할�수�있습니다. 시코쿠 
전역을� 여행하고� 싶은� 여행객에게� 추천하는� 철도 
패스입니다.

시코쿠�레일�패스
(ALL SHIKOKU Rail Pass)

재팬� 레일� 패스는 JR 그룹 �개사가� 공동으로� 발행하는 
패스로, ʻ단기체류’ 자격으로� 관광을� 위해� 해외에서 
일본으로�입국하는�외국인�여행객을�대상으로�판매됩니다. 
정액으로�일본�전국 JR 노선을�자유롭게�이용할�수�있으며, 
이용� 기간이� 다른� 여러� 플랜� 중� 선택할� 수� 있습니다. 
시코쿠를� 포함한� 일본� 각지를� 철도로� 여행하고� 싶은 
여행객에게�추천합니다.

재팬�레일�패스
(JAPAN RAIL PASS)

팁 �

팁 �

가시와지마

쇼도시마 올리브 공원

배가 공중에 떠 있는 듯 보일 정도로 투명한 바다와 산호초가 펼쳐진 섬입니다. 1,000종 
이상의 물고기가 서식하는 바다와 계단식 밭, 돌담 등 일본의 옛 풍경도 만날 수 있습니다.

세토내해가 내려다보이는 언덕에 펼쳐진 올리브 농장입니다. 실사판 《마녀 배달부 키키》 
의 촬영지로, 빗자루를 타고 날아가는 듯한 마법 같은 인생샷을 남길 수 있습니다.

#가시와지마  #투명한바다

#쇼도시마올리브공원  #마녀배달부키키

MAP B-6

MAP F-1

고치현

가가와현

문화・역사
역사적�가치가�높은�성과�박진감�넘치는�축제��세계적인�건축가의�건축과�
예술�등�전통과�유연한�창의성이�살아�숨�쉬고�있습니다�

MAP E-2

호넨이케댐

#시코쿠역사여행��#전통문화체험

가가와현

사계절
사계절마다�바다��산��강��계곡��크고�작은�섬�등�다양한�지형과�자연환경이�
만들어내는�변화무쌍한�풍경을�감상할�수�있습니다�

이야�덩굴다리�가을�

MAP E-3#시코쿠의사계절��#사계절이빚은풍경

도쿠시마현

니요도강 SUP

와산본 만들기

‘기적의 청류’라 불리는 니요도강에서도 물이 가장 맑은 구역에서 즐기는 패들보드(SUP)입니다. 
잔잔한 강물 위를 미끄러지듯 나아가는 최고의 힐링 체험입니다.

은은하고 섬세한 단맛이 특징인 가가와의 전통 화과자 ‘와산본’. 역사 깊은 레트로한 거리 
풍경이 남아 있는 히케타에서 모양 틀로 과자를 만드는 체험을 즐길 수 있습니다.

#니요도강SUP  #SUP체험

#와산본  #화과자만들기

MAP D-4

MAP G-2

고치현

가가와현

절경
바다 � 산 � 강으로�둘러싸인�시코쿠에는�자연이�빚어낸�절경부터�
노스탤지어를�자아내는�비경까지��아름다운�풍경으로�가득합니다��
여행의�목적지가�될�만한�명소에서�특별한�한�장을�남겨보세요�

MAP C-4

시코쿠�카르스트

#시코쿠절경���#인생샷

에히메현�고치현

가류 산장

리쓰린 공원

맑은 물이 흐르는 히지강의 경승지에 자리한 명건축입니다. 일본의 멋을 집약한 스키야즈쿠리 
건축과 아름다운 정원이 조화를 이루며, 더없이 고요한 분위기 속에서 역사를 느낄 수 있습니다.

문화재 정원으로는 일본 최대 규모를 자랑하는 다이묘 정원입니다. 걸음을 옮길 때마다 모습을 
달리하는 아름다운 연못과 소나무 풍경을 바라보며 걷는 것만으로도 힐링이 됩니다.

#가류 산장  #일본건축

#리쓰린공원  #일본정원

MAP B-4

MAP F-1

에히메현

가가와현

#시우데야마산

#마쓰야마성

봄

가을

시우데야마산

마쓰야마성

#쓰루기산

#간카케이협곡

쓰루기산

간카케이�협곡

액티비티・체험
물과�산에서�힐링하거나�역사와�전통을�체험하는�등�오감을�만족시키는�
다양한�액티비티를�즐길�수�있습니다�

시마나미�사이클링

MAP C-2
#시코쿠액티비티��#특별한체험

에히메현
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・시만토롯코
・가이요도 호비 트레인
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・가이요도 호비 트레인
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岩国市

伊方町

柳井市

八幡浜市

広島市

愛南町

宇和島市

西予市

大洲市

呉市

大月町

松野町

内子町

伊予市

松前町

土佐清水市

三原村

宿毛市

鬼北町

砥部町

松山市

高松市

徳島市

高知市

四万十市

梼原町

久万高原町

東温市

今治市

黒潮町

四万十町
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西条市
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尾道市
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香南市

芸西村

三好市

丸亀市
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琴平町
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多度津町

安田町
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室戸市

北川村

那賀町

美馬市

三木町

さぬき市

東洋町

海陽町

神山町

吉野川市

阿波市

東かがわ市

土庄町

小豆島町

牟岐町

美波町

上勝町

佐那河内村

石井町

藍住町

板野町

上板町

小松島市

勝浦町

松茂町

北島町

鳴門市

阿南市

南あわじ市

洲本市

淡路市

이와쿠니시

이카타초

야나이시

야와타하마시

히로시마시

아이난초

우와지마시

세이요시

오즈시

구레시

오쓰키초

마쓰노초

우치코초

이요시

마사키초

도사시미즈시

미하라무라

스쿠모시

기호쿠초

도베초

마쓰야마시

다카마쓰시

도쿠시마시

고치시

시만토시

유스하라초

구마코겐초

도온시

이마바리시

구로시오초

시만토초

쓰노초

사이조시

나카토사초

오치초

니요도가와초

가미지마초

오노미치시

스사키시

도사시

사카와초

히다카무라

이노초

니이하마시

후쿠야마시

도사초

오카와무라 모토야마초

시코쿠추오시

난코쿠시

오토요초

간온지시

미토요시

구라시키시

고난 시

게이세이무라

미요시시

마루가메시

젠쓰지시
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아난시
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스모토시

아와지시

다카마쓰 자동차도

주고쿠 자동차도

산요 자동차도
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이마바리코마쓰 자동차도

고치 자동차도 

산요 자동차도

다카마쓰 자동차도

세
토

추
오

 자
동

차
도

세
토

추
오

 자
동

차
도

도쿠시마 자동차도

시마나미 해도

산요 자
동차도

주
고

쿠
 자

동
차

도

히
로

시
마

 자
동

차
도

주
고

쿠
 자

동
차

도

고
베

아
와

지
나

루
토

 자
동

차
도

헤이군토

히부리시마

도지마

야시로지마

이쓰쿠시마(미야지마)
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고고시마

가미카마가리지마시모카마가리지마 

오사키시모지마

오사키카미지마

오시마

오미시마
하카타지마

이쿠치지마

시사카지마

이키나지마 유게시마

인노시마

무카이시마

오시마

우오시마

센스이지마

이부키지마

기타기시마

다카미시마

아와시마

데시마

사나기시마

히로시마

나오시마

오시마

데시마

오기지마

쇼도시마

데바지마

이시마

아와지시마

메기지마(오니가시마)

혼지마

사기시마

이누지마

우구루시마

가시마

누와지마

후타가미지마

쓰와지지마

쓰루시마

노구쓰나지마무즈키지마 

아이지마

오시마

아오시마

가시마 구시마

사
시
마

이와기지마

도요시마

다카이카미시마

쓰시마

우시마
오카무라지마

오
게
시
마

고
오
게
시
마

마나베시마

시라이시지마

다카시마

오테시마

시시지마

우시지마

오쿠노시마

세토나이카이 국립공원

세토나이카이 국립공원

아시즈리우와카이 국립공원

아시즈리우와카이 국립공원

세토나이카이 국립공원

이시즈치 국정공원
무로토아난 해안 국정공원

무로토아난 해안 국정공원

쓰루기산 국정공원
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도쿠시마현
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이와쿠니 긴타이쿄 공항

마쓰야마 공항

히로시마 공항

고치 료마 공항

다카마쓰 공항

도쿠시마 아와오도리 공항

이와쿠니 긴타이쿄 공항

마쓰야마 공항

히로시마 공항

고치 료마 공항

다카마쓰 공항

도쿠시마 아와오도리 공항

쓰시마이와마쓰 IC

쓰시마이와마쓰 IC

우와지마키타 IC

미마 IC

오즈코난 IC
오즈미나미 IC

아가 IC

구로세 IC

고하라 IC

우마키 IC

오타다 IC

히라타 IC
스쿠모와다 IC

가미미나가 IC

하자마 IC

시만토 IC

세라 IC

구로시오코부시노카와 IC

시만토추오 IC

시만토니시 IC

시만토히가시 IC

나카토사 IC

오노미치키타 IC

스사키니시 IC

스사키추오 IC

고치미나미 IC

고치추오 IC

고난카가미 IC

난코쿠미나미 IC

고난야스 IC

유키 IC

도쿠시마오키노스 IC

도쿠시마쓰다 IC

하쓰카이치 JCT

히로시마 JCT

히로시마키타 JCT

다카야 JCT

이요코마쓰 JCT

오노미치 JCT

가와노에 JCT
가와노에히가시 JCT

사카이데 JCT

구라시키 JCT

도쿠시마 JCT

구마게 IC

구가 IC

이와쿠니 IC

오타케 IC

요시와 SA

오노 IC

하쓰카이치 IC

도고치 IC

히로시마 IC

이쓰카이치 IC

히로시마세이후신토 IC

히로시마키타 IC

세이요우와 IC

오즈키타타다 IC

오즈 IC

구레 IC

사카미나미 IC

덴노니시 IC

덴노히가시 IC

사카키타 IC

히로시마히가시 IC

우치코이카자키 IC

이요 IC

시와 IC

마쓰야마 IC

사이조 IC

고치 IC

가와우치 IC

이마바리 IC

이마바리키타 IC

혼고 IC

이요코마쓰 IC
이요코마쓰키타 IC

도요탄바라 IC

이마바리유노우라 IC

오시마키타 IC

오시마미나미 IC

하카타지마 IC

오미시마 IC
이쿠치지마미나미 IC

미하라쿠이 IC

이요사이조 IC

인노시마미나미 IC
이쿠치지마키타 IC

인노시마키타 IC

무카이시마 IC

후쿠야마니시 IC오노미치 IC

니시세토오노미치 IC

스사키히가시 IC

니이하마 IC

도사 IC

이노 IC

도이 IC

후쿠야마히가시 IC

고치 IC

미시마카와노에 IC

가사오카 IC

가모가타 IC

난코쿠 IC

오토요 IC

신구 IC

오노하라 IC

사누키토요나카 IC

미토요토사카 IC

다마시마 IC

이카와이케다 IC

젠쓰지 IC

사카이데키타 IC

사카이데 IC

고지마 IC

미즈시마 IC

구라시키 IC

하야시마 IC

다카마쓰니시 IC

미마 IC

다카마쓰추오 IC

다카마쓰단부시 IC

와키마치 IC

쓰다산가와 IC

시도 IC사누키미키 IC 시도 IC

도나리 IC

시로토리오치 IC

쓰다히가시 IC

아이즈미 IC

이타노 IC

히케타 IC

도쿠시마 IC

나루토 IC

나루토키타 IC

아와지시마미나미 IC

세이단미하라 IC

스모토 IC

쓰나이치노미야 IC

호쿠단 IC

쓰시마이와마쓰 IC

쓰시마이와마쓰 IC

우와지마키타 IC

미마 IC

오즈코난 IC
오즈미나미 IC

아가 IC

구로세 IC

고하라 IC

우마키 IC

오타다 IC

히라타 IC
스쿠모와다 IC

가미미나가 IC

하자마 IC

시만토 IC

세라 IC

구로시오코부시노카와 IC

시만토추오 IC

시만토니시 IC

시만토히가시 IC

나카토사 IC

오노미치키타 IC

스사키니시 IC

스사키추오 IC

고치미나미 IC

고치추오 IC

고난카가미 IC

난코쿠미나미 IC

고난야스 IC

유키 IC

도쿠시마오키노스 IC

도쿠시마쓰다 IC

하쓰카이치 JCT

히로시마 JCT

히로시마키타 JCT

다카야 JCT

이요코마쓰 JCT

오노미치 JCT

가와노에 JCT
가와노에히가시 JCT

사카이데 JCT

구라시키 JCT

도쿠시마 JCT

구마게 IC

구가 IC

이와쿠니 IC

오타케 IC

요시와 SA

오노 IC

하쓰카이치 IC

도고치 IC

히로시마 IC

이쓰카이치 IC

히로시마세이후신토 IC

히로시마키타 IC

세이요우와 IC

오즈키타타다 IC

오즈 IC

구레 IC

사카미나미 IC

덴노니시 IC

덴노히가시 IC

사카키타 IC

히로시마히가시 IC

우치코이카자키 IC

이요 IC

시와 IC

마쓰야마 IC

사이조 IC

고치 IC

가와우치 IC

이마바리 IC

이마바리키타 IC

혼고 IC

이요코마쓰 IC
이요코마쓰키타 IC

도요탄바라 IC

이마바리유노우라 IC

오시마키타 IC

오시마미나미 IC

하카타지마 IC

오미시마 IC
이쿠치지마미나미 IC

미하라쿠이 IC

이요사이조 IC

인노시마미나미 IC
이쿠치지마키타 IC

인노시마키타 IC

무카이시마 IC

후쿠야마니시 IC오노미치 IC

니시세토오노미치 IC

스사키히가시 IC

니이하마 IC

도사 IC

이노 IC

도이 IC

후쿠야마히가시 IC

고치 IC

미시마카와노에 IC

가사오카 IC

가모가타 IC

난코쿠 IC

오토요 IC

신구 IC

오노하라 IC

사누키토요나카 IC

미토요토사카 IC

다마시마 IC

이카와이케다 IC

젠쓰지 IC

사카이데키타 IC

사카이데 IC

고지마 IC

미즈시마 IC

구라시키 IC

하야시마 IC

다카마쓰니시 IC

미마 IC

다카마쓰추오 IC

다카마쓰단부시 IC

와키마치 IC

쓰다산가와 IC

시도 IC사누키미키 IC 시도 IC

도나리 IC

시로토리오치 IC

쓰다히가시 IC

아이즈미 IC

이타노 IC

히케타 IC

도쿠시마 IC

나루토 IC

나루토키타 IC

아와지시마미나미 IC

세이단미하라 IC

스모토 IC

쓰나이치노미야 IC

호쿠단 IC

●❶●❶●❷●❷●❸●❸
●❹●❹

●❺●❺

●❻●❻●❼●❼
●❽●❽

●❾●❾
●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�
●�●�

●�●�

●�●�

●�●�
●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�
●�●�

●�●�
●�●�

●�●�

●�●�
●�●�

●�●�

●�●�
●�●�

●�●� ●�●�

●�●�

●�●�
●�●�

●�●�

●�●�

●�●�●�●�●�●� ●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�
●�●�

●�●�

●�●� ●�●�●�●�
●�●�●�●�

●�●�

●�●�

●�●� ●�●� ●�●�

●�●�
●�●�

●�●�

●�●� ●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�

●�●�
●�●�
●�●�●�●�

도사이리노

간노우라

나하리

아키

노이치

도사야마다

고멘

아사쿠라이노

고토히라

리쓰린

사카이데

야와타하마

이요나가하마

우와지마

히라타

스쿠모

나카무라

이요요시다

우노마치

이요오즈

시모나다

우치코

이요시

이치쓰보

마쓰야마

이요호조

도사타이쇼

도사쇼와

도카와

하게

에카와사키

마쓰마루

뉴가와

이마바리

구보카와

도사쿠레

스사키

도가노

니이하마

이요사이조

가와노에

이요미시마

간온지

후쿠야마

신오노미치
미하라히로시마시

도사나가오카

오스기

다쿠마

도요나가

오보케

아와이케다

쓰보지리

젠쓰지

우타즈

다도쓰

마루가메

아와카이난

시시쿠이

무기

히와사

유키

나루토

이케노타니

이타노

히케타

사누키시로토리
산본마쓰

사누키쓰다

시도

야시마

무야

아난

가쿠

가모지마

아나부키

사다미쓰

도쿠시마

다카마쓰

고치

도사이리노

간노우라

나하리

아키

노이치

도사야마다

고멘

아사쿠라이노

고토히라

리쓰린

사카이데

야와타하마

이요나가하마

우와지마

히라타

스쿠모

나카무라

이요요시다

우노마치

이요오즈

시모나다

우치코

이요시

이치쓰보

마쓰야마

이요호조

도사타이쇼

도사쇼와

도카와

하게

에카와사키

마쓰마루

뉴가와

이마바리

구보카와

도사쿠레

스사키

도가노

니이하마

이요사이조

가와노에

이요미시마

간온지

후쿠야마

신오노미치
미하라히로시마시

도사나가오카

오스기

다쿠마

도요나가

오보케

아와이케다

쓰보지리

젠쓰지

우타즈

다도쓰

마루가메

아와카이난

시시쿠이

무기

히와사

유키

나루토

이케노타니

이타노

히케타

사누키시로토리
산본마쓰

사누키쓰다

시도

야시마

무야

아난

가쿠

가모지마

아나부키

사다미쓰

도쿠시마

다카마쓰

고치

A B C D E F G

A B C D E F G

1

2

3

4

5

6

1

2

3

4

5

6

히지강

시만토강

스쿠모만

호요해협

히우치나다해

이쓰키나다해

아키나다해

아카시해협

구루시마해협

세토나이카이(내해)

요시노강

가이후강

도사만

우와카이해

선셋 뮤지엄선셋 뮤지엄

JR 시모나다역JR 시모나다역

오하나한 거리오하나한 거리

세토카제노오카 공원세토카제노오카 공원

니코부치니코부치

가쓰라하마 해변가쓰라하마 해변

구레 다이쇼마치 시장구레 다이쇼마치 시장

고다이산・마키노 식물원고다이산・마키노 식물원

요코나미산리요코나미산리

제로 웨이스트 센터제로 웨이스트 센터

아스타무랜드 도쿠시마아스타무랜드 도쿠시마

기리노모리기리노모리

히로메 시장히로메 시장

노이치 동물원노이치 동물원

올리브 공원올리브 공원

레오마 리조트레오마 리조트

나카노 우동 학교나카노 우동 학교

벤텐산벤텐산

도쿠시마 동물원도쿠시마 동물원

아이오이 산림문화공원 아이아이랜드아이오이 산림문화공원 아이아이랜드

미나미아와 선라인미나미아와 선라인

쓰다노마쓰바라 해변쓰다노마쓰바라 해변

만노이케
저수지
만노이케
저수지

쇼도시마 대관음쇼도시마 대관음

조시케이 공원조시케이 공원

도사노사토 시장도사노사토 시장

국영 사누키 만노 공원국영 사누키 만노 공원

사메우라댐사메우라댐

난라쿠엔 공원난라쿠엔 공원

간논 바위간논 바위

가시마 동굴가시마 동굴

가시와지마가시와지마 오도 해안오도 해안

오키노하마 해변오키노하마 해변

야조 공원야조 공원

이시즈치산이시즈치산

KO 팰리스 플랜트KO 팰리스 플랜트

시코쿠 카르스트시코쿠 카르스트

시만토강시만토강

UFO 라인UFO 라인

봇짱 가라쿠리 시계봇짱 가라쿠리 시계

와레이 신사와레이 신사

아케하마 시사이드 선파크아케하마 시사이드 선파크

나가시소멘나가시소멘

나가하마 다리나가하마 다리

사다미사키 등대사다미사키 등대

야와타하마 미낫토
특산품 센터
야와타하마 미낫토
특산품 센터

도사 와시 공예촌 QRAUD도사 와시 공예촌 QRAUD

지치부가하마 해안지치부가하마 해안

운펜지 로프웨이(스카이뷰 
그네, 운펜지 정상 공원)
운펜지 로프웨이(스카이뷰 
그네, 운펜지 정상 공원)

오스기 삼나무오스기 삼나무

스이하 고원스이하 고원

DMV(듀얼 모드 차량)DMV(듀얼 모드 차량)

기타가와무라 '모네의 정원' 마르모탕기타가와무라 '모네의 정원' 마르모탕

유네스코 세계지질공원유네스코 세계지질공원

24개의 눈동자 학교 별관24개의 눈동자 학교 별관

오쿠보지 절오쿠보지 절

젠쓰지 절젠쓰지 절

시코쿠 수족관시코쿠 수족관

아와오도리 회관 / 비잔 로프웨이 / 아루데요 도쿠시마아와오도리 회관 / 비잔 로프웨이 / 아루데요 도쿠시마

오쿠이야 이중 덩굴다리(인력 케이블카)오쿠이야 이중 덩굴다리(인력 케이블카)

가카시노사토 허수아비 마을가카시노사토 허수아비 마을

고시키다이 고원고시키다이 고원

엔젤 로드엔젤 로드

도사구라 사케 양조장도사구라 사케 양조장

히요시 유메산치 특산품 센터히요시 유메산치 특산품 센터

구모노우에 도서관구모노우에 도서관

구루시마해협 대교구루시마해협 대교

사이사이키테야사이사이키테야

선라이즈 이토야마 사이클링 터미널선라이즈 이토야마 사이클링 터미널

다타라 대교다타라 대교

호조 가시마호조 가시마

도베야키 도자기도베야키 도자기

이누요세 고개의 노란 언덕(사레다니)이누요세 고개의 노란 언덕(사레다니)

도베 동물원도베 동물원

메이지 유신 
기념비
메이지 유신 
기념비

덴구 고원덴구 고원

홍수로 매몰된 다리홍수로 매몰된 다리

시만토 잠자리 공원시만토 잠자리 공원

히라키야마 공원히라키야마 공원

기로산 전망공원기로산 전망공원

마인토피아 벳시마인토피아 벳시
마인토피아 벳시 도나루 존마인토피아 벳시 도나루 존

가메가모리산가메가모리산

쓰루기산쓰루기산

오가마 폭포오가마 폭포

다이류지 로프웨이다이류지 로프웨이

소변 보는 소년 동상소변 보는 소년 동상

도원향 이야도원향 이야
이야 덩굴다리이야 덩굴다리

기라 멧세 특산품 센터기라 멧세 특산품 센터
무로토 세계 지오파크 센터무로토 세계 지오파크 센터

전통
오타니 도자기
전통
오타니 도자기

산슈 이즈쓰 저택
(히케타 역사적 거리 경관)
산슈 이즈쓰 저택
(히케타 역사적 거리 경관)

우즈노미치 산책로우즈노미치 산책로

가모다곶가모다곶

가미야마 삼림공원가미야마 삼림공원

공방 구로가네
(일본 전통 대장간에서 칼 만들기 체험)
공방 구로가네
(일본 전통 대장간에서 칼 만들기 체험)

오마쓰 다이곤겐 신사오마쓰 다이곤겐 신사

오메가 선셋·선라이즈오메가 선셋·선라이즈오메가 선셋오메가 선셋

무로토 학교 수족관무로토 학교 수족관

세토오하시 대교세토오하시 대교

나오시마 빨간 호박나오시마 빨간 호박

조류 체험조류 체험

아시즈리곶아시즈리곶

미타키 협곡미타키 협곡

오사카나칸 수족관오사카나칸 수족관

돌핀 팜돌핀 팜

유스 미즈가우라 계단식 논유스 미즈가우라 계단식 논

오메가 선셋오메가 선셋

암벽 마을(소토도마리)암벽 마을(소토도마리)

에히메 역사 문화 박물관에히메 역사 문화 박물관

이토 도요오 건축 박물관이토 도요오 건축 박물관

가이요도 호비 뮤지엄, 갓파관가이요도 호비 뮤지엄, 갓파관

아시즈리 해양 박물관(SATOUMI)아시즈리 해양 박물관(SATOUMI)

존 만지로 자료관존 만지로 자료관

이노초 종이 박물관이노초 종이 박물관

고치성 역사 박물관고치성 역사 박물관

라피스 오보케라피스 오보케

사카와 지질 박물관사카와 지질 박물관

요코구라야마 삼림 박물관요코구라야마 삼림 박물관

히가시야마 가이이 세토우치 미술관히가시야마 가이이 세토우치 미술관

마루가메시 이노쿠마 겐이치로 현대미술관
(MIMOCA)
마루가메시 이노쿠마 겐이치로 현대미술관
(MIMOCA)

료마 기념관료마 기념관

료마가 태어난 마을 기념관료마가 태어난 마을 기념관

노구치 이사무 정원 미술관노구치 이사무 정원 미술관

아와 와시 전통산업회관아와 와시 전통산업회관

아이노야카타(쪽염색 박물관)아이노야카타(쪽염색 박물관)

오나루토교 기념관 에디오나루토교 기념관 에디

아와 데코 인형관아와 데코 인형관

미사토 반딧불이관(반딧불이 박물관)미사토 반딧불이관(반딧불이 박물관)

무기 조개 박물관무기 조개 박물관

무가 저택무가 저택

가가와 미술관가가와 미술관

24개의 눈동자 영화 마을24개의 눈동자 영화 마을

조지 나카시마 기념관조지 나카시마 기념관

호빵맨 박물관호빵맨 박물관

시키 박물관시키 박물관

도코로 미술관 오미시마도코로 미술관 오미시마

봇짱 극장봇짱 극장

언덕 위의 구름 박물관언덕 위의 구름 박물관

타월 미술관타월 미술관

무라카미 해적 박물관무라카미 해적 박물관

철도 박물관철도 박물관

오하라 도미에 미술관오하라 도미에 미술관

에킨 박물관에킨 박물관

고치 미술관고치 미술관

베네세 아트 사이트 나오시마
(지중 미술관 / 이우환 미술관 / 
나오시마 신미술관 등)

베네세 아트 사이트 나오시마
(지중 미술관 / 이우환 미술관 / 
나오시마 신미술관 등)

나가레 스튜디오나가레 스튜디오

헤이케 저택 전승관헤이케 저택 전승관

이와사키 야타로 저택이와사키 야타로 저택

오쓰카 국제미술관                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   오쓰카 국제미술관                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

도쿠시마성 박물관도쿠시마성 박물관

바다거북 박물관 '카레타'바다거북 박물관 '카레타'

나루토 독일관나루토 독일관

나가오카 신타로 저택나가오카 신타로 저택

데시마
미술관
데시마
미술관

마루가메 우치와 박물관마루가메 우치와 박물관
나카즈 반쇼엔 정원나카즈 반쇼엔 정원

에히메현 과학 박물관에히메현 과학 박물관

이카자키 연 박물관이카자키 연 박물관
가류 산소(정원)가류 산소(정원)

오야마즈미 신사오야마즈미 신사

우와지마성우와지마성

우치코 골동품 거리우치코 골동품 거리

마쓰야마성마쓰야마성

고류지 절고류지 절

부라쿠지 절부라쿠지 절

마루가메성마루가메성

가사시마 역사 마을가사시마 역사 마을

고토히라구 신사고토히라구 신사

곤피라 대극장(가나마루좌)곤피라 대극장(가나마루좌)

와키마치 우다쓰 거리 경관와키마치 우다쓰 거리 경관

구 가시노 저택(가시노 구락부)구 가시노 저택(가시노 구락부)

기라가와 역사적 거리 경관기라가와 역사적 거리 경관

우치코좌 극장(현재 휴관 중)우치코좌 극장(현재 휴관 중)

가이메이 학교가이메이 학교

오즈성오즈성

이마바리성이마바리성

시와쿠 긴반쇼 구 관청시와쿠 긴반쇼 구 관청

고치성고치성

아와 주로베 저택아와 주로베 저택

다마모 공원다마모 공원

노라 시계노라 시계

오모고 계곡오모고 계곡

나메카와 협곡나메카와 협곡

야스이 계곡야스이 계곡

니요도강니요도강

나루토 소용돌이나루토 소용돌이

제니가타 모래동전(고토히키 공원)제니가타 모래동전(고토히키 공원)

시우데야마산시우데야마산

무로토곶무로토곶

오하마 해안(바다거북 산란지)오하마 해안(바다거북 산란지)

미토코만미토코만

류가도(석회암 동굴)류가도(석회암 동굴)

간카케이 협곡간카케이 협곡

나카야마 센마이다 계단식 논나카야마 센마이다 계단식 논

오니가시마 동굴오니가시마 동굴

야시마 용암대지야시마 용암대지

이오키 동굴이오키 동굴

모래기둥모래기둥

도도로키 폭포도도로키 폭포도도로키 폭포도도로키 폭포

미노코시미노코시

리쓰린 공원리쓰린 공원

야마이누다케산야마이누다케산

가시하라 계단식 논가시하라 계단식 논

이리노 소나무 해안이리노 소나무 해안

나메토코 협곡나메토코 협곡

도진다바 유적도진다바 유적

오보케・고보케 계곡오보케・고보케 계곡
히노지 계곡히노지 계곡

시오즈카 고원시오즈카 고원

베후 협곡베후 협곡 고노세 협곡고노세 협곡

아마고이 폭포아마고이 폭포

다카가이 돌담다카가이 돌담

오야부 온천오야부 온천

도고 온천도고 온천

모리노쿠니 폿포 온천모리노쿠니 폿포 온천

니부카와 온천니부카와 온천

구모노우에 온천구모노우에 온천

아시즈리 온천아시즈리 온천

오보케・이야 온천오보케・이야 온천

구로시오 혼진 온천구로시오 혼진 온천

시오노에 온천시오노에 온천

쇼도시마
온천
쇼도시마
온천

기타가와무라 온천 '유즈노야도'기타가와무라 온천 '유즈노야도'

가모다미사키 온천가모다미사키 온천

가미야마 온천가미야마 온천

쓰키가타니 온천쓰키가타니 온천

만지로 족욕탕만지로 족욕탕

곤피라 온천곤피라 온천

시키비다니 온천(현재 휴관 중)시키비다니 온천(현재 휴관 중)

유노우라 온천유노우라 온천

오베르주 도사야마오베르주 도사야마

구마 고원 리조트구마 고원 리조트

시만토노야도 세이라시만토노야도 세이라

가와노에키 오치 캠프장가와노에키 오치 캠프장

오토캠프 스페이스 토마롯코오토캠프 스페이스 토마롯코

고래 관찰고래 관찰가와랏코(카누 센터)가와랏코(카누 센터)

도사시미즈 캠프장도사시미즈 캠프장

아웃도어 빌리지 모토야마아웃도어 빌리지 모토야마

오보케 계곡 관광 유람선오보케 계곡 관광 유람선

시마나미 해도 사이클링 로드시마나미 해도 사이클링 로드

유메시마 해도 사이클링 로드유메시마 해도 사이클링 로드

재팬 돌핀 센터재팬 돌핀 센터

효탄지마 유람선효탄지마 유람선

소용돌이 관람선소용돌이 관람선

이쿠미 서핑 비치이쿠미 서핑 비치

우미가메 마린 크루즈우미가메 마린 크루즈

캐니어닝캐니어닝

관광용 하우스보트관광용 하우스보트

래프팅래프팅

집라인집라인

시워커시워커

아웃도어 오아시스아웃도어 오아시스

그린 파크 호도노그린 파크 호도노

카누 센터카누 센터

오키쓰 비치 리조트오키쓰 비치 리조트

시라하마 비치 리조트시라하마 비치 리조트
블루 마린 관광선블루 마린 관광선

무로토 베이스 55무로토 베이스 55

포레스트 어드벤처포레스트 어드벤처

게이요 제도: 일본 최대 해적 본거지게이요 제도: 일본 최대 해적 본거지

기타마에부네 선박 기항지기타마에부네 선박 기항지

세토우치 돌섬세토우치 돌섬

아와 - '아이(쪽)'의 본거지아와 - '아이(쪽)'의 본거지

유즈 로드유즈 로드

소싸움소싸움

이카자키 연싸움 대회이카자키 연싸움 대회

니이하마 북 축제니이하마 북 축제

도도로키 가을 축제도도로키 가을 축제

아키바 축제아키바 축제

요사코이 축제요사코이 축제

아와오도리아와오도리

오즈 우카이(가마우지 낚시 관람)오즈 우카이(가마우지 낚시 관람)

우와지마 우시오니 축제우와지마 우시오니 축제

사이조 축제사이조 축제

사누키 도요하마 초사 축제사누키 도요하마 초사 축제

다카야 신사다카야 신사

표류 우체국표류 우체국

시덴카이 전시관시덴카이 전시관

데바지마 거리 경관데바지마 거리 경관

쓰시마 신사쓰시마 신사

호넨이케댐호넨이케댐

구마 겐고 미술관구마 겐고 미술관

구레 하치만구 가을 예대제구레 하치만구 가을 예대제

무로토 신사 축제무로토 신사 축제

다테 박물관다테 박물관

원폭 돔원폭 돔

이쓰쿠시마 신사이쓰쿠시마 신사

●아카보시산

●시라가산

●이라즈산

●오카와산

쇼산지산●

●구이시산

●아카보시산

다카마쓰 그랜드 컨트리클럽다카마쓰 그랜드 컨트리클럽다카마쓰 그랜드 컨트리클럽

로열 다카마쓰
컨트리클럽
로열 다카마쓰
컨트리클럽
로열 다카마쓰
컨트리클럽

아난 컨트리클럽아난 컨트리클럽아난 컨트리클럽

그랜디 나루토 골프클럽 36그랜디 나루토 골프클럽 36그랜디 나루토 골프클럽 36

나루토 컨트리클럽나루토 컨트리클럽나루토 컨트리클럽

고쇼 컨트리클럽고쇼 컨트리클럽고쇼 컨트리클럽

코트 베일 도쿠시마 골프클럽코트 베일 도쿠시마 골프클럽코트 베일 도쿠시마 골프클럽

산피아 골프클럽산피아 골프클럽산피아 골프클럽

비잔 컨트리클럽비잔 컨트리클럽비잔 컨트리클럽

도쿠시마 컨트리클럽
쓰키노미야 코스
도쿠시마 컨트리클럽
쓰키노미야 코스
도쿠시마 컨트리클럽
쓰키노미야 코스

도쿠시마 골프클럽도쿠시마 골프클럽도쿠시마 골프클럽

J 클래식 골프클럽J 클래식 골프클럽J 클래식 골프클럽

시코쿠 컨트리클럽시코쿠 컨트리클럽시코쿠 컨트리클럽

다카가와 니시도쿠시마
골프클럽
다카가와 니시도쿠시마
골프클럽
다카가와 니시도쿠시마
골프클럽

다카가와 히가시도쿠시마
골프클럽
다카가와 히가시도쿠시마
골프클럽
다카가와 히가시도쿠시마
골프클럽

레오마 고원 골프클럽레오마 고원 골프클럽레오마 고원 골프클럽

엘리에르 골프클럽 가가와엘리에르 골프클럽 가가와엘리에르 골프클럽 가가와

고토히라 컨트리클럽【PGM】고토히라 컨트리클럽【PGM】고토히라 컨트리클럽【PGM】
선라이즈 힐스
컨트리클럽
선라이즈 힐스
컨트리클럽
선라이즈 힐스
컨트리클럽

다카가와 신코토나미
골프클럽
다카가와 신코토나미
골프클럽
다카가와 신코토나미
골프클럽

만노 힐스 컨트리클럽만노 힐스 컨트리클럽만노 힐스 컨트리클럽

다카마쓰 골드
컨트리클럽
다카마쓰 골드
컨트리클럽
다카마쓰 골드
컨트리클럽

아유타키 컨트리클럽아유타키 컨트리클럽아유타키 컨트리클럽
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알파 쓰다 컨트리클럽알파 쓰다 컨트리클럽알파 쓰다 컨트리클럽

체리 골프 사누키 코스체리 골프 사누키 코스체리 골프 사누키 코스

시도 컨트리클럽시도 컨트리클럽시도 컨트리클럽

쇼도시마 시사이드 골프클럽쇼도시마 시사이드 골프클럽쇼도시마 시사이드 골프클럽

다카마쓰 퍼블릭 골프 코스다카마쓰 퍼블릭 골프 코스다카마쓰 퍼블릭 골프 코스

야시마 컨트리클럽야시마 컨트리클럽야시마 컨트리클럽

마루가메 퍼블릭
골프 코스
마루가메 퍼블릭
골프 코스
마루가메 퍼블릭
골프 코스

이마바리 컨트리클럽이마바리 컨트리클럽이마바리 컨트리클럽

우와지마 컨트리클럽【PGM】우와지마 컨트리클럽【PGM】우와지마 컨트리클럽【PGM】

에히메 골프클럽에히메 골프클럽에히메 골프클럽

엘리에르 골프클럽
마쓰야마
엘리에르 골프클럽
마쓰야마
엘리에르 골프클럽
마쓰야마

도고 골프클럽도고 골프클럽도고 골프클럽

오쿠도고 골프클럽오쿠도고 골프클럽오쿠도고 골프클럽
호조 컨트리클럽호조 컨트리클럽호조 컨트리클럽

오즈 골프클럽오즈 골프클럽오즈 골프클럽

구마 컨트리클럽구마 컨트리클럽구마 컨트리클럽

고겐 골프클럽고겐 골프클럽고겐 골프클럽
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다카가와 신이요 골프클럽다카가와 신이요 골프클럽다카가와 신이요 골프클럽

니이하마 컨트리클럽니이하마 컨트리클럽니이하마 컨트리클럽

다키노미야
컨트리클럽
다키노미야
컨트리클럽
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니시키야마
컨트리클럽
니시키야마
컨트리클럽
니시키야마
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고치 구로시오 컨트리클럽고치 구로시오 컨트리클럽고치 구로시오 컨트리클럽

고치 골프클럽고치 골프클럽고치 골프클럽

시만토 컨트리클럽시만토 컨트리클럽시만토 컨트리클럽

스카이힐 골프클럽스카이힐 골프클럽스카이힐 골프클럽

스카이베이 골프클럽스카이베이 골프클럽스카이베이 골프클럽

도사 컨트리클럽도사 컨트리클럽도사 컨트리클럽

도사야마다
골프클럽【PGM】
도사야마다
골프클럽【PGM】
도사야마다
골프클럽【PGM】퍼시픽 골프클럽퍼시픽 골프클럽퍼시픽 골프클럽

도사 유토피아 컨트리클럽도사 유토피아 컨트리클럽도사 유토피아 컨트리클럽

測量法に基づく国土地理院長承認（使用）R6JHs 74-GISMAP60352 号

시코쿠 에히메 가가와
고치 도쿠시마

고속도로
범 례

유료도로
국도

주요 지방도
일반 지방도
페리 항로

현 경계
JR선
사철

국립공원·국정공원
순례길

하천

관광 명소
미술관·박물관

문화재(건조물·사적 등)
명승·천연기념물

온천
액티비티
일본유산

이벤트
세계유산

도로 휴게소
골프장

공항

세토오하시 호빵맨 토롯코세토오하시 호빵맨 토롯코

이요나다 모노가타리이요나다 모노가타리

시코쿠 만나카 센넨 모노가타리시코쿠 만나카 센넨 모노가타리

시코쿠 도사 시대의 새벽 모노가타리시코쿠 도사 시대의 새벽 모노가타리

골프장 정보
� 마쓰야마 시사이드 컨트리클럽 @EHIME

� 마쓰야마 국제 골프클럽 @EHIME

� 다카마쓰 골드 컨트리클럽 @KAGAWA

� 그랜디 나루토 골프클럽 36 @TOKUSHIMA

▶오나루토교 산책로 우즈노미치
▶미치노에키 쿠루쿠루 나루토

� 도사 컨트리클럽 @KOCHI

세토내해를 한눈에 바라볼 수 있는 최적의 입지를 자랑하는 골프장입니다.
바다를 향해 시원하게 날리는 티샷을 비롯해 아름다운 섬들을 조망할 수 있는 
뛰어난 경관이 매력입니다. 총 7,051야드에 달하는 전략적인 코스로, 세토우치의 
절경과 함께 호쾌한 플레이를 즐길 수 있습니다.

고치 공항에서 차로 약 15분 거리에 있는, 태평양을 바라보는 명문 골프 코스입니다. 
1년 내내 쾌적하게 플레이할 수 있으며, 전략성 높은 3개 코스가 도전 의욕을 
자극합니다. 절경을 감상할 수 있는 대욕장과 가다랑어를 비롯한 신선한 도사 
지역의 미식도 매력으로, 최고의 골프 여행을 만끽할 수 있습니다.

다카마쓰 공항에서 차로 약 10분 거리에 있어 접근성이 뛰어난 골프장입니다.
자연 지형을 고스란히 살린 코스 설계가 특징이며, 특히 명물인 18번 홀은 
초보자부터 상급자까지 플레이할 때마다 새로운 도전과 골프 본연의 묘미를 느낄 
수 있는 완성도 높은 홀입니다.

웅장한 자연과 지형의 특징을 최대한 살린 넓고 평탄한 페어웨이가 돋보입니다.
개성 넘치는 36개 홀이 도전할 때마다 색다른 인상과 매력을 선사합니다.
평이해 보이지만 전략적인 플레이가 필요한 골프 코스입니다.

마쓰야마 공항에서 차로 약 40분 거리에 있어 에히메현 내 골프장 중에서도 
뛰어난 접근성을 자랑합니다. 오후 스루 플레이도 가능해 공항 도착 당일 바로 
라운드에 나설 수 있다는 편리함이 매력입니다. 코스는 풍부한 자연 지형의 
경사면을 아름답게 살린 역동적이고 전략적인 18홀로 구성되어 있습니다.

MAP G-2

MAP G-2

▶가쓰라하마 해변
▶마키노 식물원

MAP D-4

MAP D-4

▶사누키 만노 공원
▶고토히라구 신사

MAP E-2

MAP E-2

▶니부카와 온천
▶도베야키 도예관

MAP C-2

MAP B-3

주변 추천 명소

주변 추천 명소

주변 추천 명소

주변 추천 명소

시코쿠의 겨울을 즐기는 스키장 �선

구마 스키랜드

솔파 오다 스키장

이시즈치 스키장

시코쿠의 스키장 중 
유일하게 야간에도 스키를 
즐길 수 있으며, 시코쿠 최대 
규모의 제설기를 갖춰 
안정적인 설질을 
자랑합니다. 또한 마쓰야마 
시내에서 출발하는 셔틀버스 
등 연계 교통도 잘 갖춰져 
있어 차량이 없어도 
편리하게 이동할 수 
있습니다.

서일본 최고봉 ʻ이시즈치산’ 
해발 �,���m에 위치한 
스키장으로, 로프웨이를 
타고 단숨에 올라갈 수 
있습니다. 고도가 높아 눈의 
질이 뛰어나며, 날씨가 좋은 
날에는 세토내해와 산들이 
펼쳐지는 대파노라마를 
감상하며 상쾌하게 활주할 
수 있다는 점이 매력입니다.

정상에서 내려오는 코스는 
길이 �,���m로 시코쿠에서 
가장 긴 초장거리 코스를 
자랑합니다. 넓고 완만한 
패밀리 코스와 스노보드 
코스도 마련되어 있어 
초보자부터 상급자까지 
폭넓게 즐길 수 있습니다.

��월 초~�월 중순
자동차: 마쓰야마 자동차도 ʻ마쓰야마 IC’에서 약 ��분
대중교통: JR 마쓰야마역에서 버스로 약 �시간

운영 기간

교통편

��월 중순~�월 초

자동차: 마쓰야마 자동차도 ʻ마쓰야마 IC’에서 약 ��분

운영 기간

교통편

��월 하순~�월 초
자동차: 마쓰야마 자동차도 ʻ이요사이조 IC’ 또는 ʻ가와우치 IC’에서 ʻ이시즈치 등산 로프웨이’까지 약 �시간
대중교통: JR 요산선 ʻ이요사이조역’에서 세토우치 버스(이시즈치 로프웨이행)를 이용한 후, 로프웨이로 환승.

운영 기간

교통편

시코쿠 순례 ��개소 사찰 시코쿠 ��개소 순례（헨로・HENRO）
시코쿠 ��개소 순례란 시코쿠 각지에 있는 ��곳의 사찰을 순례하는 불교 
순례를 말합니다. 이 순례를 통해 시코쿠의 풍부한 역사와 성지, 아름다운 
자연을 경험할 수 있습니다.

▶ 시코쿠 순례란
 https://shikoku-tourism.com/ko/shikoku-henro/shikoku-henro

▶ 시코쿠 순례 지도 바로가기
https://shikoku-tourism.com/image/resource/
Document/document/���

❶  료젠지
❷  고쿠라쿠지
❸  곤센지
❹  다이니치지
❺  지조지
❻  안라쿠지
❼  주라쿠지
❽  구마다니지
❾  호린지
�  기리하타지
�  후지이데라
�  쇼산지
�  다이니치지
�  조라쿠지

�  고쿠분지
�  간온지
�  이도지
�  온잔지
�  다쓰에지
�  가쿠린지
�  다이류지
�  뵤도지
�  야쿠오지

�  호쓰미사키지
�  신쇼지
�  곤고초지
�  고노미네지
�  다이니치지

�  고쿠분지
�  젠라쿠지
�  치쿠린지
�  젠지부지
�  셋케이지
�  다네마지
�  기요타키지
�  쇼류지
�  이와모토지
�  곤고후쿠지
�  엔코지

�  간지자이지
�  류코지
�  부쓰모쿠지

�  메이세키지
�  다이호지
�  이와야지
�  조루리지
�  야사카지
�  사이린지
�  조도지
�  한타지
�  이시테지
�  다이산지
�  엔묘지
�  엔메이지
�  난코보
�  다이산지
�  에이후쿠지
�  센유지

�  고쿠분지
�  요코미네지
�  고온지
�  호주지
�  기치조지
�  마에가미지
�  산카쿠지

�  운펜지
�  다이코지
�  진네인
�  간논지
�  모토야마지
�  이야다니지
�  만다라지

�  슛샤카지
�  고야마지
�  젠쓰지
�  곤조지
�  도류지
�  고쇼지
�  덴노지
�  고쿠분지
�  시로미네지
�  네고로지
�  이치노미야지
�  야시마지
�  야쿠리지
�  시도지
�  나가오지
�  오쿠보지
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사카이데 JCT

가와노에히가시
JCT

가와노에
JCT

쓰시마이와마쓰
IC

다카마쓰

오즈

우와지마

나카무라

무로토

마쓰야마

고치
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고베아와지나루토
자동차도

세토추오 자동차도

니시세토 
자동차도
(시마나미 해도)

도쿠시마 
자동차도

나루토
JCT

이요코마쓰
JCT

도쿠시마
이마바리

단위: 분
고속도로
국도

노선도（JR） 노선도（자동차）

철길 따라, 시코쿠

도산선에서 만나는 
요시노강의 유채꽃 물결

도쿠시마선 F-�

세토오하시선에서 바라보는 
세토내해와 섬들

세토오하시선 E-�

바다 옆의 무인역, JR 아와역

도산선 D-�

태평양의 ʻ다루마 노을’

도사 구로시오 철도 B-�

요시노강을 따라 펼쳐진 노란 
유채꽃밭과 다리 위를 달리는 특급열차. 
열차에서 바라보는 풍경은 물론, 철도 
주변에서 담는 풍경도 절경입니다.

시코쿠 철도의 관문인 세토오하시 대교. 
바다 위를 달리는 약 ��분 동안, 차창 
양쪽으로 아름다운 세토내해와 수많은 
섬들이 어우러진 풍경이 펼쳐집니다.
사실 세토오하시 대교는 철도와 도로가 
함께 달리는 다리로는 세계에서 가장 
깁니다!

스사키시에 위치한 JR 아와역은 눈앞에 
펼쳐진 바다 풍경으로 인기 있는 
무인역입니다. 역 바로 앞에 바다가 
펼쳐져 있어 승강장에 서면 잔잔한 파도 
소리와 함께 탁 트인 풍경을 만날 수 
있습니다. 관광열차 ʻ시대의 새벽 
모노가타리’도 지나는 추천 명소입니다!

��월 초부터 �월 중순까지만 볼 수 있는 
ʻ기적의 노을’.
태평양을 따라 달리는 열차의 차창이나 
철도 주변에서, 바다에 녹아들 듯 수평선 
위로 다루마처럼 둥글고 납작한 
모양으로 지는 특별한 노을을 감상할 수 
있습니다.

관 광 열 차

아이 요시노가와 토롯코

세토오하시 호빵맨 토롯코

©Takashi Yanase/Froebel-kan,TMS,NTV©Takashi Yanase/Froebel-kan,TMS,NTV

기차를 타고 시코쿠를 여행해 보세요. 차창 밖으로 아름다운 풍경을 즐기는 것은 
물론, 시코쿠에서만 만날 수 있는 개성 넘치는 열차를 타면 이동 시간까지 여행의 
특별한 추억이 됩니다.

관광열차 정보

요 도 선  � 형 제

す。

시만토롯코

가이요도 호비 트레인

철도 호비 트레인


